Une boucle autour de la Ravine de I'Argamasse

Le Dimitile est une région particulierement connue pour ses sentiers sportifs. Les plus connus sont
situés au Nord et a I'Ouest du massif. Cette randonnée emprunte des sentiers moins connus : le
Sentier Ledoyen et le Sentier des Trophées Mondiaux. Les panoramas sur le Bras de la Plaine et le
Sud sont nombreux et magnifiques pour certains ! Cette randonnée passe pres d'une belle cascade
sur la Ravine de I'Argamasse s'il y a de I'eau et permet de faire une boucle autour de celle-ci

> Durée 5h 05 AA Difficulté Moyenne

oY Distance 9,63 km @D Retour au départ Qui

~” Dénivelé positif 814 m &, Activité Pédestre

M Dénivelé négatif 818 m 1 Commune L'Entre-Deux (97414)
A4 Point haut 1051 m

AA Point bas 565 m

Description

Acceés : Prendre la direction de I'Entre-Deux puis du Dimitile via la D26. Points de passage

Rester sur la D26 jusqu'au panneau de fin d’agglomération. Continuer

ensuite sur cette route jusqu'au premier kiosque a droite (Kiosque Jean O D/A Kiosque Jean Lauret

Lauret). S 21.234091° / E 55.485058° - alt. 674 m - km 0
(D/A) Commencer la randonnée par un point de vue sur le Bras de Pontho, R

le Pont ainsi que sur le Bras de la Plaine. Prendre le Sentier Ledoyen qui ® 1 A droite au croisement

démarre a droite du kiosque. Il descend en lacets. Quelques marches sont $21.226671° / E 55.494086° - alt. 785 m -
parfois hautes. Durant la descente, plusieurs vues donnent sur la Ravine km 2.09

Jean Lauret ainsi que la montée qu'il faudra faire. Cette premiere descente .

pourra s'avérer |Ongue lors du retour. ® 2 A droite vers la Ravine de IIArgamasse
La Ravine Jean Lauret s'atteint cependant rapidement. La traverser pour $21.225235° / E 55.495411° - alt. 764 m -
reprendre en face le Sentier Ledoyen. Laisser ensuite les deux sentiers de km 2.34

gauche et garder la droite pour effectuer une montée en lacets.

Rapidement, une vue offre sur le Sud et le Bras de la Plaine qui coule fort ® 3 A gauche sur la piste

une grande partie de I'année. Le sentier est parfois un peu plus étroit. 5 21.219615° / E 55.497643° - alt. 960 m -
Traverser une deuxiéme ravine puis une troisieme. Au niveau de la 3éme, la km 3.53
redescendre sur quelques métres et reprendre le sentier qui grimpe en @ 4 Sentier a gauche

lacets en rive gauche. Quelques pentes sont assez prononcées mais le R R
dénivelé se gagne rapidement. Le sentier suit ensuite une créte avec de 521.218039° / E 55.498013° - alt. 978 m -
tres belle vues sur le Dimitile a gauche et le Bras de la Plaine a droite dont km 3.71

le bruit est incessant quand le sentier longe au plus pres le rempart. Le @ 5 A gauche sur la piste

sentier croise la route de quelques vacoas. Le vide est parfois tres pres : les S 21.217244° | E 55.498099° - alt. 1009 m -
vues sont grandioses mais gare au vertige ! Il est possible de croiser X ' '

guelques branles. Les plus observateurs pourront voir la Canalisation des km 3.8
Hirondelles qui chemine a flanc de falaise dans le rempart en rive gauche @ 6 Piste a gauche

du Bras de la Plaine ainsi que quelques flets habités dont I'llet du Bras Sec. $21.213799° / E 55.49768° - alt. 1043 m -
Quelques arbres ont cependant souffert des derniers cyclones. ' ' '

km 4.23
(1) Garder la droite au prochain croisement (3eme depuis le départ). Le R .
sentier longe le rempart avec toujours des vues inédites. Il descend ® 7 A gauche vers Ravine de I'Argamass
|[égerement vers la Ravine de I'Argamasse. $21.210808° / E 55.493597° - alt. 994 m -
(2) Obliquer a droite au deux prochains croisements et enjamber la Ravine km 4.97

de I'Argamasse. Le sentier remonte en lacets dans une forét de bois de
couleurs. Quelques pentes sont fortes en fin de montée. Les quelques
rubalises démontrent que le sentier est fréquenté. Passer pres d'un $21.211543° / E 55.493532° - alt. 966 m -
remarquable filaos : c'est le signe que I'arrivée a I'Argamasse est proche. km 5.19

Avant d'arriver a la piste, un regard en arriere permet de profiter d'une
belle vue sur le Sud.

(3) Arriver a une piste et la suivre sur la gauche. Elle peut étre glissante par

@ 8 Ravine de I'Argamasse, cassé

@ 9 A gauche a la route
$21.220345° / E 55.493634° - alt. 918 m -

temps humide. La montée est douce. km 6.48
(4) Prendre le premier sentier a gauche. @ 10 A droite vers le Sentier Ledoyen
(5) Rejoindre de nouveau la piste et tourner a gauche. S 21.224695° / E 55.494519° - alt. 819 m -

(6) Suivre la piste jusqu'au Sentier des Trophées Mondiaux. C'est le premier km 7.11
sentier de gauche : le suivre.

(7) Laisser ensuite le discret sentier de droite qui démarre au niveau des
prochains lacets. Rejoindre ensuite la Ravine de I'Argamasse.

' D/A Kiosque Jean Lauret
$21.234091° / E 55.485058° - alt. 674 m - km 9.63
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(8) C'est en la descendant sur quelques metres qu'on atteint un grand cassé. Malheureusement, il est rare de voir la cascade car
cette ravine est rarement en eau. Reprendre ensuite la progression sur le Sentier des Trophées Mondiaux. Il longe toujours la
canalisation en suivant la courbe de niveau. De tres belles vues sur la Ravine de I'Argamasse sont au programme ! Il n'y guére de
difficultés sur cette portion du sentier.

(9)Rejoindre la route en gardant la gauche. Obliquer tout de suite a gauche sur un chemin puis de nouveau tout de suite a gauche
sur le Sentier des Trophées Mondiaux. Cette partie est plus exposée, mais les vues sont magnifiques parfois ! Garder la gauche au
premier croisement. *

(10)Garder ensuite la droite a chaque intersection jusqu'au carrefour de la Ravine de I'Argamasse passé a l'aller.
(2) Rejoindre ensuite le parking par l'itinéraire pris a I'aller. (D/A)

Informations pratiques

Le dénivelé est surestimé : compter environ 800m de D+ et de D-

A voir

A voir :

-Le point de vue du Kiosque Jean Lauret

-Le cassé au (8)

A faire :

-Visiter le village de I'Entre-Deux (situé sur la route en allant au point de départ).

Profiter des différents panoramas
Donnez-nous votre avis sur https://www.visorando.com/randonnee-une-boucle-autour-de-la-ravine-de-l-arga/

En savoir plus :
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Une boucle autour de la Ravine de I'Argamasse

Téléchargez I'application Visorando pour suivre cette randonnée
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Soyez toujours prudent et prévoyant lors d'une randonnée. Visorando et ['auteur de cette fiche ne pourront pas étre tenus
responsables en cas d'accident ou de désagrément quelconque survenu sur ce circuit.
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Préparation de sa randonnée

BIEN CHOISIR
SA RANDONNEE

en fonction de sa durée, et de
sa difficulté, en fonction de ses
compétences et de sa condition
physique. Connaitre ses limites
et savoir renoncer a poursuivre
une randonnée.

CONSULTER LA METEO

et se renseigner sur les
particularités du site:
neige, température,
horaires et coefficient
des marées, vent, risque
d’incendie...

.
<Y

S’EQUIPER EN
CONSEQUENCE

équipement particulier, moyen
d‘alerte, trousse a pharmacie,
vétements, carte numérique
ou papier de la randonnée... et
prendre de quoi boire
et s'alimenter.

®

PREVENIR

au moins une personne
du projet de randonnée.

—

——

RESTER SUR LES SENTIERS

(sauf cas exceptionnel).

RAMENER
SES DECHETS

ne pas laisser de traces
de son passage.

| 'S

RESPECTER

les cultures et les prairies, ne pas
cueillir ou ramasser les fruits.

ETRE DISCRET

respectueux et courtois
vis a vis des autres
usagers.

RESPECTER
LES INTERDICTIONS

propres au site: ne pas cueillir,
ne pas faire de feu, ne pas
campetr...

GARDER LA MAITRISE
DE SON CHIEN

le tenir attaché, I'avoir
auprés de soi a chaque
croisement d’autres
usagers, pouvoir le
rappeler a tout moment.
Randonner avec son
chien est a proscrire en
présence de troupeaux.

REFERMER

les cl6tures et barrieres apres
les avoir ouvertes, demeurer
prudent en cas de troupeau et
s'en écarter.

l o .! '
“
LA NATURE EST UN
MILIEU VIVANT

qui évolue avec le temps,
randonner c'est partir a
I'aventure avec les risques
quiy sont liés.
Savoir renoncer et faire
demi-tour est aussi un
geste responsable.

Qu'il soit privé ou public, vous randonnez toujours sur un terrain ne vous appartenant pas,

particulierement s'il est prive, les propriétaires autorisent (génereusement, gracieusement ou

J

Comportement pendant la randonnée

aimablement) le passage.

Merci de ne pas poursuivre en justice en cas d'accident ceux chez qui vous randonnez
au risque de se voir interdire ce loisir; mais vous pouvez signaler tout risque rencontré.



